Modernste Radiochirurgie Deutschlands in Miinchen eraffnet

Netzwerk -Tumortherapie

Im Rahmen der integrierten Versorgung entstand in Midnchen ein Tumortherapiezen-
trum mit einemn in Deutschland bisher einzigartigen Radiochirurgiesystem. In Koopera-
tion mit dem Universitatsklinikum Mdnchen GroBhadern und der AQK Bayern erdffne-
ten die beiden Neurochirurgen PD Dr. med. Berndt Wowra und Dr. med. Alexander
Muacevic am 1. Juli 2005 das ,Europaische Cyberknife Zentrum Minchen-GroGha-
dern’. Im Mittelpunkt des Zentrums steht ein Therapiesystem, mit dem Tumore
schmerzfral in nur einer Sitzung schonend und effektiv ausgeschaltet werden kénnen.
Erst das GKV-Modernisierungsgesetz (GMG) vom 1. lanuar 2004 erméglichte es, die
bereits langjahrige Kooperation der beteiligten Partner, formal zu erfassen und auf &i-
ne Basis mit solider wissenschaftlicher Perspektive zu stellen.

Dhe Radiochirurgme 1st eine Subdiszaphn der legten wir besonderen Wert auf eine angenehme
Neuwrochirurgie, Wiahrend der operativ titigs und offene Atmosphéire ™

MNeurgchirurg Tumore mit einem Skalpell ent- Die raumliche und technische Ausstaitung des
fernt, setzen die Radiochirurzen aul ein nichi Therapiezentrums wurde so gewdhlt, dass viel
invasives Operatonsverfahren. Das Messer ward Zeit und Platz fir den Panenten zur Verfligung
durch Photonenstrahlung ersetzt, die durch ihre steht.

hohe Energie das Tumorge-
webe zerstoren. Schidhiches
Crewebe wird ausgeschaltet
und vom Koper abgebaut

Der radiochirurgische Eingnil
mit dem modemen Cyberknife
dauvert ledighich emne Stunde
und ist absolut schmerzfrer. Es
konnen Tumore im Kopf, dem
CGehim und erstmals auch im
Bereich der Wirbelsiule sowie
dem Rickenmark schonend
und effektiv bestrahlt werden.
PD. Dr. med. Berndt Wowra:
LDer Patient steht in unseram
neuen Therapiezentrum abso-
lut im Vordergrund. Deshalb
verwenden wir mat dem Cy-
berknife ein System, das den

Patienten mit newester Tech- Im Rahmen der integrierten Yersorgung entstand in Minchen das
noloze in kirzester Zeit von modernste Zentrum fir Radiochirurgie Deutschlands. In ganz Eu-
. ropa gibt es erst drei weitere Cyberknives.

seinem Tumor befreit. Auch
ber der Cestaltung der Réinme



Radiachirurgie statt Operation

Schon der freundliche Emplangsbereich ist mat
modemsten Computersystemen zur Pabentenda-
tenverwaliung ausgestattet Sobald ein Patient
von der Assistentin Karola Moser angemeldat
wurde, erscheint seine Akte auf den Computem
von PD Dr. Bemndt Wowra bew. Dr. Alexandes
Muacevic in der Arbensliste. Beide Arzte kin-
nen die Patnentenbilder, die entweder auf elakt-
ronischem Wege geschickt oder von einer mit-
gebrachten Patienten-CD, emngelesen wurden, an
threm Computer aufrufen und das diagnostische
Bildmaterial an einem 46 Zoll groben Flachild-
schirm betrachien

Alle Dokumente, die mitgebrachten Bilder so-
wie die eigenen Computeriomogramme, die fir
die Planung des radiochirurgischen Eingnils
benttigt werden, speichert das Arzteteam in ei-
nem PACS (Picture Archiving and Communica-
non System) ab. Diese interne Vemnetzung wird
durch eine direkte teleradiolomsche Verbindung
zum Klintkum GrolBhadern erganzt. Denn inner-
halb des Versorgungs- und Forschungsverbunds

Christian Drexler, Diplomphysiker, ist im
Cyberknifezentrum wverantwortlich filr die
gesamte technische Ausstattung des Be-
handlungszentrums und die Dosimetrie.

senden die Radiochirurgen regelmabig Patien-

tenbilder zu Prof’. Dr. Jérg-Christuan Tonn, dem
Dhrektor der Neurochirurgischen Klimk des U-
niversitaisklinikums Miinchen Grolhadern, O-
der, s1¢ erhalten dber die 2 Megabit SDSL-Ler-

Der Radiochirurg Dr. med. Alexander Mua-
cevic behandelt am europdischen Cyberkni-
fezentrum Tumorpatienten mit einem in
Deutschland einzigartigen System.

tung Befunde und Bilder beispielsweise vom 64
zathigen Computertomographen odar 3 Tesla
Kemspintomographen des Institutes fiar Klini-
sche Radiologie der Umiversititsklimk Groliha-
dern (Direktor: Prof. Dr. Dr. M. Reiser).

Das Herzstiick des Zentrums ist jedoch der an-
eenchm gestaltete Behandlungsrawm mit dem
Cyberknife des amenkanischen Herstellers
Accuray. Das innovative Medizangerit 151 eing
Kombinaton aus ainem Robotersvstem, emneam &
MeV (Megaelektronenvolt) Linearbeschleuniges
und einer Patientenheage. Im Gepensatz zur
Strahlentherapie, oder dlteren Radiochirurgie-
systemen, wird der Kopf des Patienten nichi
mehr mit einem Rahmen an der Liege fixien,
Beim Cyberknife hilt eine so genannte Maske,
ein dber das Gesicht gespanntes Kunststoffnetz,
den Patienten rubug, Bevor der Linearbeschleu-
niger aus emner neuen Richtung auf den Tumor
schueldt, registriert ein digitales Rénigensystem
Kopfbewegungen des Patienten und der Robaoter
kormgert das Ziel. Fir die Patientan st dies be-



sonders angenehm - Markosen und sine feste
Schraubverbindung mit dem Tisch sind michit

mehr notwendigz
Millimetergenaue Robotertechnik

Der Linearbeschleumiger verabreicht die not-
wendige Dosis fir die Nekrotisierung des
Tumorgewebes in einer Sitzung, YVor jeder Do-
sisplatzierung detektient emn digitales Ronteen-
sysiem kleinste Koplbewegungen, Das Cyber-
knife kann so die Strablen submillimetergenan
stevern und den Tumor avsschalten, Durch die
zahlreschen umterschiedlichen Einschussrichtun-
e, die das modeme Svsiem ermoglicht, wird
umbiegendes Gewebe besonders peschont
Sechs Frethedtsgrade sorgen dafir, dass auch
Tumore in besonders sensiblen Beraichen sicher
I'!'

ausgeschaltet werden, Prinapiell kinnen Dir

) N —
Modermste Technologie im gesamten Behandlungszentrum - Bilder und Befunde werden digital ge-
speichert

Berndt Wowra und Dr. Alexander Muacevic 50
alle Patienten behandeln, deren Betund eine be-
stummite CGrdlie aubwerst und klar abeugrenzen
151, was bet ca. 20 Prozent der betroffenen Pat-
enten mit Him- und Rickenmarksiumoren
zutrdhe Dr. Alexander Muacevic: | Wir kdnnen
allen Patienten, die die Indikationen Hir einen
radicchirureischen Emngridf erfillen, eine scho-
nende und effektive Altemative zur Operation
bew zur mehrwichigen Strablentherapie anbie-
fan”

Wihrend der einstindigen Behandlung kann des
Patient seine Lieblingsmusik horen und sich vion
einem an der Decke des Behandlungsraums an-
zebrachien Lichtspiels ablenken lassen. Der ge-
samte YVerlaul des Emngridls ward er von mehra-
ren Kameras iberwacht. Uber eine Sprechver-
bindung steht der Patient in Kontakt ot den be-
handzlnden Arzten, die die radiochirurcische



Therapie steuern und iberwachan, Aber auch
die Arzte kinnen von allen Computerarbeits-
plitzen des Behandlungszentrums aus aul die
Bilder der Netzwerkkameras zugreifen. Dies gt
ehenlalls fir den Schulungs- und Konferenz-
raum, indem zukiinfuig Fachvortrige fiir interas-
sierte Kollegen stattfinden. Dr. Berndt Wowra
und Dr. Alexander Muacevic lden ler regel-
miibig Neurochirurgen, Strahlentherapeuten,
Medizinphysiker und medizinisch-techmsche
Aszistenten (MTA) aus.

Das gesamie Projekt zu planen und 2o realisie-
ren umfasste annihernd alle Arbeitsschritte die
auch fur einen klemen Klinkneubau notwendig
sewesen wiren. Lwe Etagen eines Blrogebiiu-
des wurden mit Elektro- und Sanitannstallano-

Fir Schulungen und Vortrage ist der Konfe-
renzraum mit modernsten audiovisuellen
Techniken ausgestattet.

nen ausgebaut, Boden und Zwischenwinde ain-
gebaut und aulerhalb des Gebidudes ein Bunkes
mut 1,5 Meter dicken Barvibetonwiinden ange-
baut. Fir die Projekisteverung sowie Planung
der Haus- und Mediantechnk engamerten Dr
Berndt Wowra und Dr. Alexandar Muacevic dig
Planungseruppe Krankenhaustechnik,

Andre Knifka, Projektleiter und Geschiftsfihrer
der Planungsgruppe Krankenhaustechnik: | Ge-
meinsam mit dem Arzieteam konnten wir das
anspruchsvolle Projekt termingerecht unter Ein-
haltung des Kostenrahmens fertig stellen. Fis
Planung, Ausschretbung, Vergabe und Ausfith-
rung aller Rohbau und Avsbauleistungen hattan
wir nur sechs Monate Zeit.™

Netzwerk fir integrierte Versorgung

Das européische Cyberknifezentrum Minchen-
Girolthadern ist auf die Behandlung von ca. 400
Patienten pro Jahr ausgelegt. Die enge Anbin-
dung an die Neurochirurgische Klinik des Uni-
versitatsklinikums Minchen-Grolhadern stellt
eine wissenschaftliche Beglaitung der Patien-
tenbehandlungen sicher Das Europiéische Cy-
berknifezentrum ward kanflg in die facharzth-
che Aushildung fir Neurochirurgen des Univer-
sitdtsklinikums Minchen-Grolhadem einge-
bunden werden. Grundlage fiir die Synergie aus
Wissenschafi und ambulantem Behandlungszen-
trum ist das am 1. Januar 2004 in Krafll getrete-
ng GKV-Modemisierungspesetz. Dheses Gesetz
erlaubt es den gesetzlichen Krankenversiche-
rungen im Rahmen der Integrierten Versorgung
enge Kooperationen mit unterschiedlichen Leis-
tungserbringem wie Krankenhiusern, Gesund-
hetszentren oder Vorsorge- und Rehabilitations-
einrichtungen einzugehen. Daber verlangt das
Gesete, dass die nevan Anbieterstrukturen fiie
thre medizinischen Leistungen die finanzells
Verantwortung Gbernehmean. Doh. die Vergitung
findet aullerhalb der okonomischen Befugmisse
der gesaetzlichen Krankenkassen statt. Dhe Versi-
cherungen konnen eigene Vertrige mit Arzte-
netewerken abschlielen,

S0 orientigran sich die AQK Bayern, die Uri-
versitatsklinik Minchen-GroBhadern und das
Europiische Cyberknifezentrum-Munchen di-
rekt an den Bedirfnissen der Patienten, Sie bie-
ten emne neue Therapiemdglichkent an, die es
dem Patienten arlaubt bereits einen Tag nach des
Behandlung wiedar an seinen Arbertsplatz zu-
riickzukehren. Es entstehen keine Kosten fiir
einen Krankenhausaufenthalt und keine Kosten
fiir eine Anschlussheilbehandlung, Die Gesamt-
kosten der Therapie halten 12 genng und tragen
mit modernster Techmk zu emner besseren Pan-
entenversorgung sowie zur Dampfung der Kos-
ten im Cesundhentswasan ber.

Planungsgruppe Krankenhaustechnik
Bahnhofsweg 8
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